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Week End 2 jours / 2 nuits Ski ou snowboard - Spécial groupes 

Saint-Lary Soulan  - Pyrénées 

Saint-Lary et les Pyrénées vous attendent pour un break de 2 jours ! 
 

 

VOTRE SÉJOUR EN BREF  LES + DU SÉJOUR 

 

2 jours, tout compris, à un prix mini, voilà ce qu'est le Break 
UCPA! Il est temps de vous évader en groupe aux sports 
d'hiver dans les Hautes-Pyrénées et de glisser sans 
contrainte. Ce séjour est déconseillé aux débutants. 

 
⬧ Accès routier très rapide 

⬧ Magasin et casiers à ski au pied des pistes 

⬧ Déconnexion assurée break tout compris  

 
 

Ski alpin ou Snowboard Âges 

 
 

 

7 - 64 ans 
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NIVEAU  • • • •  INTENSITÉ PHYSIQUE  • • • •  

    

  Inclus 
 

⬧ L'hébergement en chambres à partager  
⬧ La pension complète du petit déjeuner du premier 

jour au déjeuner du dernier jour 
⬧ Le forfait remontées mécaniques  
⬧ Le prêt du matériel de ski ou de snowboard 
⬧ L'assurance responsabilité civile  

   Non inclus 
 

⬧ L'arrivée la veille avec dîner et nuit (sur demande) 
⬧ L'encas à emporter le dernier jour (sur demande) 
⬧ Le repas chaud avant le départ le dernier jour  
⬧ Le transport (sur demande) 
⬧ Les assurances complémentaires 

 

 

 

SPOT 

 

 
 
 
 

 

 Saint-Lary Soulan 
 

Ski au cœur des Pyrénées 

Imaginez... Cimes enneigées, montagnes à perte de vue et 
panoramas à couper le souffle. Un lieu idyllique pour passer 
de délicieux moments entre amis ou en famille dans le Parc 
national des Pyrénées. Le domaine skiable de Saint Lary 
Soulan est ancré dans le Parc et bordé par la Réserve 
Naturelle de Néouvielle, où se mêlent une nature riche et une 
station offrant de nombreuses activités. Le domaine compte 
plus de 100 km de pistes ainsi qu'un Snowpark de renommée 
internationale. Reliée au domaine de Espiaube, Saint Lary est 
la plus grande station de ski française dans les Pyrénées. 

Le Domaine c'est 100 km de pistes et 28 remontées 
mécaniques, 58 pistes (7 vertes - 26 bleues - 14 rouges - 11 
noires - 3 snowparks) 
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LE PROGRAMME – JOUR APRÈS JOUR 
 

 

Jour d’arrivée 
 
Accueil de votre groupe le vendredi soir à partir de 20h, le 
dîner n'est pas inclus. 
 
 
 
 

 

  

Durant le séjour 
 
Bienvenus pour 2 jours magiques sur le domaine skiable de 
Saint Lary - Espiaube. Sur ces 3 jours, un maximum de choix de 
pistes et d'espaces de glisse vous attendent. Et puis, selon 
votre niveau, à vous de choisir parmi les différentes stations 
du domaine : des pentes découvertes du Plat d'Adet (avec 
quelques belles pistes noires bien sûr) au domaine plus 
sauvage de Espiaube. Après le ski, le village de Saint Lary, au 
cœur de la vallée, propose un maximum de bars, restaurants, 
boutiques et espaces de loisirs pour profiter à fond de votre 
long week-end. 

 

Dernier jour 
 
Libération des chambres à 9h. Bagagerie et douches à 
disposition. 
Vous pourrez pratiquer votre activité jusqu'à 16h30, heure 
limite de restitution du matériel. 
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À PROPOS DU SÉJOUR 
 

 

Équipements inclus 
 
À votre arrivée, vous choisissez votre support de glisse pour la 
durée de séjour : skis, chaussures et bâtons ou snowboard et 
boots. 
 

Équipements non-inclus 
 
Pour votre sécurité, en snowboard, un casque, des protections 
de poignets et de genoux sont conseillés.  
 
Pour la glisse  
1 veste et 1 pantalon de ski, 1 ou 2 pulls ou polaires, 1 collant 
chaud, 1 bonne paire de gants ou de moufles (préférez des 
moufles ou des gants de snowboard, plus amples et plus 
étanches que des gants de ski ordinaires), 1 bonnet de ski ou 1 
casque, 1 paire de lunettes de soleil filtrant les U.V, 1 masque 
de ski, 1 crème solaire haute protection, 1 stick pour les 
lèvres.  
 
Prévoir un petit cadenas pour fermer votre placard ou pour 
sécuriser votre matériel, une gourde (ou une bouteille d'eau) 
et un petit sac à dos en cas de repas sur les pistes.  
 
Apporter votre linge de toilette (draps fournis par l'UCPA). 
 

Informations pratiques 
 
Nous accueillons des familles avec enfants les week-ends des : 
↘ 12 janvier 
↘ 22 et 29 mars 
 
Les enfants à partir de 7 ans paient le tarif adulte. 
Les enfants de moins de 7 ans bénéficient d'une réduction de 
50% et le matériel sportif n'est pas inclus 
 
  
 

 

  

Restauration  
 
Le chef et son équipe concoctent des plats soignés et variés, 
répondant aux envies de tous, y compris aux régimes 
spéciaux. 
 
A chaque repas vous retrouverez : 
↘ un buffet froid avec crudités, salades composées 
↘ un buffet chaud avec  poisson, viande, légumes et féculents  
↘ un buffet de desserts, laitages, fruits.  
 
Si les conditions climatiques le permettent, vous avez la 
possibilité de vous préparer un pique-nique le matin afin de 
profiter au maximum des pistes. 

 
Encadrement 
 
La formule court séjour UCPA est proposée sans encadrement 
sportif.  
Vous pratiquez l'activité en autonomie avec votre groupe. 
Toutefois nos équipes sont disponibles pour vous fournir des 
renseignements pour profiter de votre séjour à la neige : 
conseils de sécurité, infos météo, conditions de neige, infos 
pistes. Cette formule est déconseillée aux débutants. 
 

Niveau d’expertise 

 
Niveau technique - Initié (Déconseillé aux débutants) 
1 à 3 semaines de glisse. Vous descendez pistes vertes et 
bleues en confiance. Vous maîtrisez votre vitesse et vos 
trajectoires. Vous commencez à réaliser des virages skis 
parallèles. 
 

Intensité physique 
 
Ski alpin 
Intensité physique - * Facile 
Faible intensité, convient à tout le monde. C'est l'occasion de 
vous réconcilier avec le sport. 
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HÉBERGEMENT 

 

 

 Hébergement Village sportif de Saint-Lary Soulan 
 

Hébergement situé à 400 m du téléphérique, et 450 m d’une 

télécabine pour accéder aux pistes 

140 places en chambres de 2 et 4 personnes, avec douche et 

lavabo. Sanitaires communs. 

 Salle à manger avec baies vitrées  orientées sud, bar, salle TV, 

grande salle d’animation 

 

 
 

 

ADRESSE ET ACCÈS 

 

 Village sportif UCPA de Saint-Lary 
11, rue du Chemin de Sailhan 

65170  - Saint-Lary-Soulan 
00 (33) 5 62 39 43 53 

stlary_sec@ucpa.asso.fr 

 

 

 

 




